בס"ד

מושגים שבועיים - שמיטה
1. שמיטה (פרשת וישב)

כל שנה שביעית היא שנת שמיטה (מכאן גם כנויה 'שביעית'). במהלך שש שנים מעבד החקלאי את אדמתו ובשנה השביעית מפקיר את פרותיו. (משמט = עוזב, מפקיר).
מחזור של שש תקופות עבודה ותקופת מנוחה מקביל הן במעגל הימים והן במעגל השנים.

בנוסף להפקרת הפירות קיימת גם מצוה להפקיר את כל החובות הכספיים. 

מטעמי השמיטה 

·  השמיטה מקדמת את מצבם של החלשים בחברה – פירות בחינם, השמטת חובות.
· השבתת העבודה בקרקע מפנה לחקלאי זמן לעסוק בתורה.
· חיזוק מדת הבטחון בה' שיתן אוכל לכל אחד לפי צרכו. 
· השבתת העבודה בקרקע  מעידה על כך שהקב"ה ברא את העולם.
בסוכות של מוצאי השמיטה (השנה השמינית) נוהגת מצות 'הקהל'.
2. יובל (פרשת מקץ)
השנה החמישים, לאחר שבע שמיטות.
בשנת היובל יש מצוה על בית הדין לתקוע בשופר. נקראת שנת יובל ע"ש השופר שנקרא יובל.
שנת היובל דומה לשנת השמיטה, ויש בה מצוות נוספת: 
· הארץ, כידוע, מחולקת לנחלות לפי שבטים. לכל משפחה השדה הקבועה לה מדור לדור בירושה. שדות שנמכרו במהלך השנים חוזרות לבעליהם המקוריים.

· עבדים יוצאים לחרות. 
מצד שני חסרה בה אחת המצוות של שנת השמיטה: שמיטת כספים אינה נוהגת ביובל.
היום אין היובל נוהג, כי אין כל ישראל על אדמתם.

3. אכילת פירות שביעית (פרשת ויחי)
בכל שנה ישנה קדושה באכילת פירות שגדלו בארץ ישראל כדברי הב"ח (בית חדש) ''קדושת הארץ הנשפעת בה מקדושת הארץ העליונה היא נשפעת גם בפירותיה שיונקים מקדושת השכינה השוכנת בקרב הארץ... באכילת פירותיה אנו ניזונים מקדושת השכנה ומטהרתה'
. 

פירות שביעית קדושים בקדושה גבוהה יותר - קדושת שביעית. הרמב"ן מונה במנין המצוות שלו
 מצוות עשה מיוחדת להתייחס בקדושה לפירות שביעית . זאת על פי הפסוק "והיתה שבת הארץ לכם לאכלה".

קדושתם המיוחדת של פירות אלו מתבטאת באיסור להשחיתם, באיסור לסחור בהם, באיסור לייצאם לחו"ל ובחובה לבערם בתקופת הביעור (בעז"ה נגיע גם למושגים אלו בקרוב).

קדושה זו חלה על פירות שגדלו בא"י, פירות מיובאים או שגודלו ע"י גויים אבדו מקדושתם.
4. הקהל

במצוה זו הסתפקתי בהבאת דבריו של ספר החינוך מצוה תריב' ומספר הארות שלי 

שנצטוינו שיקהל עם ישראל כולו אנשים ונשים וטף במוצאי שנת השמטה בחג הסוכות ביום שני בחג (חול המועד) ולקרוא קצת מספר משנה תורה (דברים) באזניהם ...ועל זה נאמר 'הקהל את העם האנשים והנשים והטף...'. נשים חייבות בזאת המצוה. 

משרשי המצוה, לפי שכל עיקרן של עם ישראל היא התורה, ובה יפרדו מכל אומה ולשון להיות זוכין לחיי עד תענוג נצחי שאין למעלה הימנו בנבראים, על כן בהיות כל עיקרן בה, ראוי שיקהלו הכל יחד בזמן אחד מן הזמנים לשמוע דבריה ולהיות הקול יוצא בתוך כל העם אנשים ונשים וטף לאמר מה הקיבוץ הרב הזה שנתקבצנו יחד כולנו? 
ותהיה התשובה לשמוע דברי התורה שהיא כל עיקרנו והודנו ותפארתנו, ויבואו מתוך כך לספר בגודל שבחה והוד ערכה ויכניסו הכל בלבם חשקה, ועם החשק בה ילמדו לדעת את השם ויזכו לטובה וישמח ה' במעשיו...
מדיני המצוה מה שאמרו זכרונם לברכה שהמלך הוא היה המחוייב לקרוא באזניהם. ובעזרת הנשים (של ביהמ"ק) היה קורא...

וכיצד הוא קורא? תוקעין בחצוצרות בכל ירושלם, ומביאין בימה גדולה, ושל עץ היתה, ומעמידין אותה באמצע עזרת נשים, והמלך הולך ויושב עליה כדי שישמעו קריאתו, וכל ישראל העולים לחג מתקבצים סביביו. וחזן הכנסת נוטל ספר תורה ונותנו לראש הכנסת וראש הכנסת נותנו לסגן והסגן נותנו לכהן גדול והכהן גדול נותנו למלך כדי להדרו ברוב בני אדם... (ריבוי השלבים ב'טקס' נותן חשיבות) 
זאת המצוה עמוד חזק וכבוד גדול בדת.
(ניתן להוסיף לתלמידים שהעיתוי מוצאי שביעית אינו מקרי שהרי אם בשביעית נחנו מעמלנו וניצלנו את המנוחה לעסוק בתורה, אך מתבקש שמעמד קבלת תורה המוני יהיה במוצאי שמיטה)

5. אוצר בית דין (פרשת וארא)
מדין תורה אסור לטפל בפירות ולקטפם בשנת השמיטה. אם כן מה נאכל  בשנת השמיטה? בתקופה הקדומה היה יוצא כל אדם לשדהו או לשדה חברו וקוטף מספר תפוזים לשבת. פתרון זה אינו מערכתי וציבורי. (במיוחד בימינו).

לכן כבר בתקופת המשנה הוצע פתרון 'אוצר בית דין'
 ('אוצר' מלשון מחסן). האיסור לעבוד בפירות שביעית חל על האדם הפרטי, לציבור לעומת זאת מותר לעבוד בפירות. ב'אוצר בית דין' לוקח הציבור ('בית הדין') אחריות על השדה ואחראי לגידולם ושיווקם של הפירות. לבית הדין אין רווח על הפירות אלא הכסף שהם מקבלים עבור הפירות משמש להוצאות הגידול. 
פירות 'אוצר בית דין' הינם פתרון מהודר לכל השיטות
 וקדושים בקדושת שביעית.

כיום ישנה רשת ארצית של שיווק 'אוצר בת דין' בשם 'אוצר הארץ'.

6. מלאכות האסורות בשמיטה (פרשת בא)
בספר ויקרא
 מובאות ארבע
 מלאכות האסורות מהתורה בשמיטה. 'וּבַשָּׁנָה הַשְּׁבִיעִת שַׁבַּת שַׁבָּתוֹן יִהְיֶה לָאָרֶץ שַׁבָּת לַה' שָׂדְךָ לֹא תִזְרָע וְכַרְמְךָ לֹא תִזְמֹר:  אֵת סְפִיחַ קְצִירְךָ לֹא תִקְצוֹר וְאֶת עִנְּבֵי נְזִירֶךָ לֹא תִבְצֹר שְׁנַת שַׁבָּתוֹן יִהְיֶה לָאָרֶץ'.

מדרבנן אסורות גם שאר מלאכות הגידול חוץ ממלאכות שהן 'לאוקמי'. 'לאוקמי' – מילה בארמית שפירושה 'לקיום'. כלומר פעולות שנועדו לקיים את העץ בצורה נורמלית, כגון השקיה, מותרות. אבל כל פעולה שהיא מעבר לכך וגורמת לשיפור מצב העץ אסורה מדרבנן.

גם היום הבסיס ההלכתי לטיפול בגינה הביתית הוא שימור המצב הקיים ולא שיפורו.

� ב"ח או"ח רח' ססק"ח


� עשה ג'


� תוספתא שביעית פ"ח, ה"א


� המחלוקת בציבור הינה האם עדיף 'היתר מכירה' או 'גידולי נוכרי' אך לא בנוגע ל'אוצר בית דין'.


� כה, ד'-ה'


� ישנה שיטה שגם חרישה אסורה מדאוריתא, שיטת ר"ע.





