פרשת וארא – להאמין בעצמי
בפרשת השבוע אנחנו עדים לשיחה בין הקב"ה ובין משה.

הקב"ה אומר למשה ללכת למצרים, לדבר עם פרעה ולהגיד לו שישלח את בני ישראל.

ומשה? משה שואל את הקב"ה איך ידבר עם פרעה כשהוא מגמגם.

והקב"ה פונה למשה פעם נוספת ואומר לו לדבר עם פרעה.

ומשה? משה נשאר עם התשובה שלו – איך פרעה יקשיב לו כשהוא מגמגם....

למשה, כמו לכל אחד מאיתנו, יש קושי. משה מגמגם. ומשה לא מאמין בעצמו. הוא לא מאמין שהוא 
יכול לדבר עם פרעה, עם מלך מצרים. ולכן הוא לא מנסה, אפילו כשהקב"ה איתו.
לכל אחד מאיתנו יש קושי מסויים איתו הוא מתמודד ואיתו הוא חי. יש מי שקשה לו לקרוא ויש מי 
שקשה לו לכתוב, והאותיות יוצאות לו עקומות וקשה לקרוא מה שכתב. יש מי שקשה לו להסביר בעל 
פה את מה שהוא רוצה להגיד ויש מי שקשה לו דווקא להסביר בכתב. יש מי שקשה לו להבין את 
ההוראה או את השאלה ויש מי שקשה לו להתרכז. יש גם כאלה שקשה להם לרוץ או לקפוץ או להבין 
את התרגיל בחשבון או את המילים והמשפטים באנגלית. יש מי שלא רואה כ"כ טוב או לא שומע כ"כ 
טוב ויש גם את אלה שהקושי שאיתו הם מתמודדים זה שהכל משעמם להם.

כל אחד מאיתנו – מתמודד עם משהו.... ולמרות זאת אנחנו צריכים לנסות ולעשות, להשתדל 
להצליח. (לא תמיד נצליח אבל צריך לנסות).
חשוב שנדע שגם אם יש קושי יש לנו הרבה דברים אחרים שאנחנו טובים בהם, יש בנו הרבה דברים 

טובים ומוצלחים. אם נזכור את זה – שיש בנו גם הרבה טוב – נוכל לנסות, נוכל ללמוד, נוכל 

להתקדם.

רק אם נכיר גם בטוב נוכל להאמין בעצמינו ונוכל לנסות ובסוף גם נצליח ונתקדם.
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