
מידת השבוע- שמחה בקיום מצוות                             
	וַיִּקַּח אַבְרָם אֶת שָרַי אִשְׁתּוֹ וְאֶת לוֹט בֶּן אָחִיו וְאֶת כָּל רְכוּשָׁם אֲשֶׁר רָכָשׁוּ וְאֶת הַנֶּפֶשׁ אֲשֶׁר עָשׁוּ בְחָרָן וַיֵּצְאוּ לָלֶכֶת אַרְצָה כְּנַעַן וַיָּבאוּ אַרְצָה כְּנָעַן:            בראשית י"ב:ה'


מדוע כתוב "וַיֵּצְאוּ לָלֶכֶת אַרְצָה כְּנַעַן" וגם "וַיָּבאוּ אַרְצָה כְּנָעַן"?  היה מספיק לספר לנו  "ויבואו ארצה כנען"!
הרבה פעמים אדם מתחיל לעשות מצווה בהתלהבות ושמחה, וככל שזמן העשייה מתארך השמחה וההתרגשות דועכות.

וְהָיוּ הַדְּבָרִים הָאֵלֶּה אֲשֶׁר אָנכִי מְצַוְּךָ הַיּוֹם עַל לְבָבֶךָ: (דברים ו':ו')  מכאן אנחנו למדים שאנחנו חייבים לעשות את המצות כאילו היום נצטווינו לקיימן.  

אצל אברהם אבינו - "ויצאו", כלומר תחילת קיום המצווה, שווה ל"ויבואו",  סיום המצווה.

כיצד אברהם הצליח לשמור על שמחתו במצווה זו?  איך הוא הצליח למנוע את התיישנותה, ועייפות מהמצווה?

מי שזוכר תמיד את מטרתה של המצווה שהוא עוסק בה, שומר על חידושה.  מי ששוכח מה הוא עושה, ומקיים את המצווה מתוך הרגל ובלי מחשבה מאבד את השמחה וההתרגשות שיכולות להיות בקיומן. 

בכל פסיעה שאברהם פסע הוא זכר שהוא מקיים בזה מצות ה'.  אפילו במטר האחרון שאברהם פסע הוא חשב על כך שהוא מקיים את הציווי "לך לך …"    הרב יהודה לייב חסמן ז"ל אור יהל
שאלות לשולחן שבת-

*חשוב/חשבי על מצווה שזמן עשייתה מתארך, ולפעמים את/ה לא מסיים/ת אותה באותה רמת ריכוז שאת/ה מתחיל/ה אותה.

*איך אפשר למנוע את "התיישנותה" של מצווה זו?


